
                   
                      
                   教練工作坊 2010 

Coach Workshop 2010 
 

 
本會將於 2011 年 3 月份舉辦教練工作坊。有關課程詳情如下： 

 

  日期                        時間         地點 

 

 2011 年 3 月 27 日 (星期日)       10am –3pm         沙田 烏溪沙青年新村 

                  
參加者資格：持協會會員証或黑帶段證或品段段證 
 
參加者年齡：13 歲或以上 
 
名額：50 人  (由於名額有限，報名將採取以先到先得方法處理。) 
 
費用：壹佰元正  (HK$100) 
 
授課語言：粵語 
 
授課內容：跆拳道套拳、跆拳道競賽例知識、跆拳道技術操練等 
 
截止報名日期：2011 年 2 月 19 日中午十二時或前 
 
重要事項： 

1. 申請者須於截止報名前填妥附頁表格，會員証或黑帶段證或品段段證段証副本、並

連同有關報名費用一併交回協會，資料不齊概不接受申請，不接受傳真報名。 
 

 2. 所有參加者必須穿著跆拳道道袍及道袍左上臂必須一定密縫有協會會章上課， 
   如未有穿著指定服飾者，大會將不計算出席課堂。 

 
  3. 報名後如有退出，一切費用恕不退還。 

 
  4. 若收生人數不如理想，此課程可能/或者/將會取消，本會將另行以書面通知及退     

         回有關費用。 

 

 5. 如有任何更改及爭議， 一切以本協會最後終決為準！ 

 

 

 



  

   6. 閣下所提供的資料只用於本會或合辦機構的比賽事宜之用。在遞交報名表後， 

如欲更改或查詢閣下申報的個人資料，可聯絡本協會 25048116 查詢。 

  

   7. 課程前 2 小時懸掛 8 號或以上風球/黑色暴雨警告訊號，有關課程將會取消， 
 大會將另行安排，有關更改日期將以書面通知。而參加者所繳交之一切費用概不

退還，如有任何查詢可電本協會 25048116。 

 

 8. 以上資料未經本協會同意下，任何人士均不得刪改任何資料或收費。  
 
 
 
此 致 
各屬會館長 

 
 

技術委員會總監 
李偉雄   謹啟 
二零一零年十二月一日 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



教練工作坊 2010   
 Coach Workshop 2010 

報名表 
                

截止日期： 2011 年 2 月 19 日中午 12 時前 
 

副本提交: 色帶會員証副本 或 品段證副本 或 黑帶段證副本 
 

 
姓名：                           (中文)                                   (英文) 
 
性別：□男 / □女  年 齡：              聯絡電話：                           
 
聯絡人電話：                           屬會：                                

 

請選擇以下課堂    請在參加之課程編號旁之方格加上 號。 
 

2011 年 3 月 27 日 (星期日)       10am –3pm         沙田 烏溪沙青年新村 

 
參加者請於以下資料旁之方格加上 號 

 
□ 少訓隊隊員  □ 青訓隊隊員   □ 屬會色帶學員   □ 屬會品帶學員   □ 屬會黑帶學員 
 
各組費用 ： 壹佰元正 (HK$100) 
  
(A) 聲明 Declaration  

  

(i) 本人証明在本表格內所提供之資料皆正確無訛，並願意遵從跆拳道課程守則。 

(ii) 本人完全承擔一切在訓練/課程進行中而遭受之人身損傷或死亡，主辦機構無需負責。 

 

   參加者簽署                        日 期                                     
 

(iii) 如參加者之年齡在二十一歲以下， 須由家長簽署以下同意書： 

 

本人同意小兒/小女______________________ 參加貴會所舉辦之「2010 教練工作坊」 
 

      本人完全承擔一切小兒在訓練/課程進行中而遭受之人身損傷或死亡，主辦機構無需負責。   
                    
 

        家長/監護人姓名_________ _____  _ 家長/監護人簽署                

 

(B) 屬會館長姓名                    屬會館長簽署                    
 

日期                      
 


