
 

香 港 武 術 聯 會 
HONG KOGN WUSHU UNION 

敬邀者︰ 

2011 年第三屆海峽兩岸及港澳地區傳統武術交流大賽 
為弘揚中華武術優秀傳統文化，加強海峽兩岸及港澳地區傳統武術交流，由中國

武術協會、廣東省體育局、深圳第 26 屆世界大學生夏季運動會組委會執行局主辦，廣

東省武術協會、深圳弘武武術俱樂部承辦，中華台北武術總會、香港武術聯會及澳門

武術總會協辦的 2011 年海峽兩岸及港澳地區傳統武術交流大賽定於 2011 年 5 月 2 日

至 5日假深圳舉行。 

香港武術聯會獲主辦單位邀請組織香港武術界人士或團體參與，活動詳情如下：- 

1〃日期：2011 年 5 月 2日至 5日 

2〃地點：廣東省深圳市大學城體育館 

3〃規程：附件一 

4〃費用： 

 

 

 

 

 

備註：香港團體或個人報名必須向本會申請，參賽報名及費用須由本會統一

辦理，方可參加。 

5〃報名辦法：參加者需填妥報名表格(附件二)、責任聲明書(附件三)、保險證明、

健康證明、身份證及回鄉證/護照副本、一吋免冠近照兩張(請於背面寫上姓名)及

費用(以支票支付，抬頭「香港武術聯會有限公司」)，連同貼上$1.4 郵票的回郵

信封乙個，寄交香港銅鑼灣掃桿埔大球場徑一號奧運大樓 1017 室。 截止報名日

期：2011 年 3月 28日 

 

如有任何疑問，請致電 2504-8226王小姐查詢。 

專此奉邀 

 

各會員 
 

香港武術聯會 謹啟 
二○一一年二月二十日 

選擇 A： 報名費：HK$150 (每項)   
(例：報 1項拳術及 1項器械，共$300，如此類推。) 

(不包括膳宿、往來香港至深圳交通、市內交通及保險費) 

選擇 B： HK$2,800 /人 <會員>；HK$3,000 /人 <非會員> (佔半房) 
(費用包括來往深圳及香港交通、膳宿、宴請、開幕式、閉幕式、市
內交通、保險費、參賽費及制服等)  
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2011 年第三屆海峽兩岸及港澳地區傳統武術交流大賽 

競賽規程 

 

一. 日期及地點 

日期：2011 年 5 月 2 至 5 日； 

地點：深圳市大學城體育館。 

 

二. 主辦單位 

中國武術協會、廣東省體育局、深圳第 26 屆世界大學生夏季運動會組委會執行局。 

 

三.承辦單位 

廣東省武術協會、深圳弘武武術俱樂部。 

 

四. 協辦單位 

中華台北武術總會、香港武術聯會、澳門武術總會。 

 

五. 參加單位 

1. 中國武術協會各會員單位、武術之鄉和各級武術組織。 

1. 中華台北武術總會、香港武術聯會、澳門武術總會或各會員協會或地區的武術

組織。 

 

六. 競賽項目 

（一） 傳統拳術； 

（二） 傳統器械； 

（三） 對練。 

[具體項目見報名表] 

 

七. 競賽辦法 

（一）每單位選派隊數不限，每隊領隊、教練、隨隊醫生各 1 人，運動員 20 人（男、

女不限）。 

（二）本次比賽為個人賽。 

（三）每名運動員限報 2 個單項（拳術、器械各一項）,對練 1 項（組別不限，3 人以內，

男女可混編）。 

（四）個人項目年齡分組： 

A 組：17 歲以下（含 17 歲，1994 年 12 月 31 日之後出生者）。 

B 組：18—39 歲（1993 年 12 月 31 日-1972 年 1 月 1 日）。 

C 組：40—59 歲（1971 年 12 月 31 日-1952 年 1 月 1 日）。 

D 組：60 歲以上（含 60 周歲，1952 年 1 月 1 日之前出生者）。 
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(五) 比賽時間 

1. 傳統拳術、器械：不超過 2 分鐘。 

2. 太極拳：不超過 4 分鐘，太極器械：3 分鐘。 

（太極拳：運動員演練至 3 分鐘時，裁判長鳴哨示意；太極器械：演練至 2

分鐘時，裁判長鳴哨示意） 

（六） 比賽採用由中國武術協會 2011 年制定的《傳統武術套路競賽規則》。 

 

八. 錄取名次 

比賽按各單項各年齡組別男、女分別設一等獎（20%）；二等獎（30%）；三等獎（30%）。 

頒發獲獎証書和獎牌，其他頒發參賽証書。 

 

九. 費用 

選擇 A：報名費：HK$150(每項)。(例：報 1項拳術及 1項器械，共$300,如此類推。)  

  (不包括膳宿、往來香港至深圳交通、市內交通及保險費) 

選擇 B：HK$2,800 /人 <會員>；HK$3,000 /人 <非會員> (佔半房) 

(費用包括來往深圳及香港交通、膳宿、市內交通、保險費、參賽費及制服等) 

    

****香港團體或個人報名必須向本會申請，參賽報名及費用須由香港 

 武術聯會統一辦理，方可參加。 
 

十. 其它 

（一） 運動員須自行辦理《人身意外傷亡保險》(選擇 B 者可豁免此項)及<<健康證明>>； 

（二）各參賽隊報到後，大會醫務組將對運動員的身體健康狀況進行抽查，如發現問題，                

取消參賽資格； 

（三） 運動員須在賽前 30 分鐘參加檢錄，三次點名未到，按棄權處理； 

（四） 比賽無故棄權者，取消該運動員全部比賽成績； 

（五） 比賽運動員必須穿武術傳統形式的服裝、武術鞋（服裝、器械自備）； 

（六）為保證競賽編排工作順利有序，參賽人員比賽項目有特殊情況需要更改，須在 4 月

28 日 中午 12：00 前向香港武術聯會提出書面申請，以便向組委會申請，經同意後，

每更換一項需上交人民幣 100 元； 

（七） 此規程及報名表可登錄香港武術聯會網站：www.hkwushuu.com.hk 查詢或下載。 

 

十一. 未盡事宜，另行通知。如有改動，將由組委會作出最後決定為準。 

 



 
2011 年第三屆海峽兩岸及港澳地區傳統武術交流大賽 

日程表 

 

 

     時間 

內容 

上午 

08:30-11:30 

下午 

14:00-17:30 

晚上 

19:30-22:00 

5 月 2 日 

（星期一） 

運動隊報到 

（12 點之前） 
15:00 技術會議 

運動員熟悉場地 

5 月 3 日 

（星期二） 

1、開幕式（08:30） 

2、比賽（09:30） 
比賽 比賽 

5 月 4 日 

（星期三） 比賽 比賽 比賽及頒獎儀式 

5 月 5 日 

（星期四） 
返程 

 



附件二

姓名(中文)：

        (英文)：

團體名稱( 如適用 ) (中文)：

                           (英文)：

性別： 出生日期： 國籍：

身份證/出世紙號碼： 護照/通行証號碼：

#年齡組別：□A  □ B  □ C   □ D  組 #身份：□領隊   □教練   □醫生  □運動員   □觀察員(非參賽者)

聯絡電話：   (家居)  (手提) (其他)

傳真號碼： 電郵地址：

通訊地址：

#費用選項：□ 選擇A：□ 拳術    □ 器械    □ 對練    $150 X___項 = $________

□ 選擇B ($2,800)   <會員>         □ 選擇B ($3,000)  <非會員> 

本人在是次活動中，如遇有緊急事故，請代通知以下人士：

姓名： 關係： 電話： (手提) (其他)

地址：

閣下所提供的資料及身份証明文件號碼，只用於本會與主辦單位之活動報名、活動聯絡之用，除本會授權

職員外，將不會提供予其他人士。

#請在 q 內填上  號

2011年第三屆海峽兩岸及港澳地區傳統武術交流大賽

報名表

香港武術聯會

本會專用

□ 接納

收據號碼：__________

支票號碼：__________

□ 不接納

原因：______________

請貼上參加者香港身份證副本 請貼上參加者回鄉証副本

或護照副本(如適用)

(此報名表格可自行影印使用)

截止報名日期：2011年3月28日



附件二

香港武術聯會

截止報名日期：2011年3月28日

參賽項目：

(請在所選項目加"  √  "號，每名運動員限報1項拳術)

1.拳術： 拳術 □ 形意拳 □ 八卦拳 □ 八極拳 □ 通臂拳 □ 劈掛拳 □ 翻子拳

□ 地躺拳 □ 象形拳 □ 查拳 □ 花拳 □ 炮拳 □ 紅拳

□ 華拳 □ 少林拳 □ 武當拳

□ 其他拳術 ___________(請註明)

備註： 具體項目名稱：

太極拳 □ 陳式 □ 楊式 □ 孫式 □ 吳式

□ 武式 □ 其他太極 ________________________(請註明)

備註： 具體項目名稱：

南拳 □ 五祖拳 □ 咏春拳 □ 蔡李佛 □ 虎鶴雙行

□ 地術拳 □ 其他南拳 _____________(請註明)

備註： 具體項目名稱：

(請在所選項目加"  √  "號，每名運動員限報1項器械)

2. 器械： 單器械 □ 刀 □ 劍 □ 棍   □ 槍 □ 南刀

其他短器械 □ 扇子 □ 匕首 □ 鞭桿   □ 拂塵 □ 其他短器械 ___________(請註明)

其他長器械 □ 扑刀 □ 大刀 □ 杖     □ 棒 □ 南棍 □ 太極槍

□ 拐 □ 鏟 □ 叉 □ 其他長器械 ___________(請註明)

雙器械 □ 雙刀 □ 雙劍 □ 雙鞭    □ 雙鈎 □ 其他雙器械 ___________(請註明)

軟器械 □ 九節鞭 □ 雙節棍          □ 流星錘 □ 其他軟器械 ___________(請註明)

太極類器械 (請註明)

南拳類器械 (請註明)

備註： 具體項目名稱：

(對練 ，每個參賽隊限報一項)

3. 對練： 項目名稱 _________________________________________________________________  

隊員姓名 1. __________________  2.____________________ 3. __________________

        本人______________(姓名) #是 / 否 香港武術聯會2010-2011年度會員，會員編號_____________( 如適用 ) 絕對遵從組

委會對本人報名接納與否的最後決定。另本人健康良好，適宜參加上述活動。 若在活動中發生意外，本人願 自負責任。

參加者簽署 : 日期：

(十八歲以下參加者, 必須由家長簽署同意)

本人同意敝子弟 ________________(姓名) 參加2011年第三屆海峽兩岸及港澳地區傳統武術交

流大賽, 並聲明他/她身體健康, 適宜參加是項比賽。 另充分明白在比賽期間如發生意外, 本人願自負責任。

家長姓名 : 家長簽署 :

身份證號碼 : 日        期 :

# 請刪去不適用者

家長同意書

 □ 三節棍



附件二

香港武術聯會

截止報名日期：2011年3月28日



 

附件三 

2011 年第三屆海峽兩岸及港澳地區傳統武術交流大賽 

責任聲明書 

 

 

會員協會名稱           香港武術聯會—                 

參加者姓名                                            

出生日期                                              

國籍                                                  

性別                                                  

護照/回鄉證號碼                                        

身份                 * 運動員  * 領隊  * 教練  * 醫生  * 觀察員(非參賽者) 

 

本人(下列簽署者)                            自願呈交第三屆海峽兩岸

及港澳地區交流大賽報名表格,並充分明白如在參加第三屆海峽兩岸及港澳地區

交流大賽時發生任何意外而導致傷亡、殘廢，本人承諾將自負責任。第三屆海峽

兩岸及港澳地區交流大賽由中國武術協會主辦，廣東省武術協會和深圳市宏武武

術俱樂部承辦，中華台北武術總會、香港武術聯會、澳門武術總會協辦。組委會

由主辦、承辦及協辦單位共同組建。本人在此更代表自己、繼承人、私人助理、

代理人、代表人及指定人士容許深圳市宏武武術俱樂部的職員、代理人、代表人、

雇員、義務人士及一切有關人士等，對於在賽事中出現任何之事故或在法律上的

爭議，包括一切有關索償、行動、請求等，在公平公正的原則下，本人自願承擔

一切後果。本人更充分瞭解及知悉由深圳市宏武武術俱樂部的職員、代理人、代

表人、雇員、義務人士及一切有關人士等，在賽事中提供之一切有關醫療上的救

援乃是最基本的急救方法而已，而且本人更明白深圳市宏武武術俱樂部的職員、

代理人、代表人、雇員、義務人士及一切有關人士等，在進行急救時所發生的一

切意外事故，均由本人承擔一切責任，本人更明白接受治療乃本人應獲得之權利。 

本人同意及遵守由中國武術協會制定的一切有關賽事規則、規程，如有任

何異議，均需遵照大會之仲裁條例進行。 

本人同意在參加第三屆海峽兩岸及港澳地區交流大賽時的一切活動包括練

習、比賽及各活動，均有可能被拍攝或錄影或電視現場直播等，本人更同意由中

國武術協會以全部或部分形式、或以任何語言、無論有否包括其他物資，在無任

何限制下，使用本人的姓名、地址、聲音、動作、圖形及傳記資料以電視、電臺、

錄影、媒體圖樣、或任何媒介設備，甚或做日後然後計劃而有所需要的時候，本

人將不做任何追討及賠償。 

本人已知悉及充分明白上列之聲明內容。 

註：十八歲以下的參加者需要家長或合法監護人簽署。 

 

 

                                                                                

參加者簽署              家長或合法監護人簽署                 日期 

 

* 請刪去不適用者 

相片 

(請貼上一吋免冠相

片，另一張夾於表

格上並寫上參加者

姓名) 
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